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E-helse og
velferdsteknologi kan
bidra til a redusere
konsekvens av Covid-19
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Digitaletry%%hetsalarmer—Girtryg het og hverdagsmestring for .

tjenestemottakere, med mindre‘aviastning for helsepersonell.

Medisineringsstatte - Med medisineringsstotte kan
tjenestemottakere som normalt sett vilfa sine legemidler utlevert
fysisk, kunne bli selvhjulpne. N

sepersonellet utfare visuelle tilsyn uten a fysisk oppsake

Ei%italt tilsyn - Med bruk av kamera- og sensorteknologi kan
e
tjenestemottaker. o

Bemannet responssenter — 24/7 helsefaglig oppfelging av
trygghetsalarmer fra hjemmeboende. Ny selvbetjeningslasning for
informasjon om smittéde slik at hjemmetjenesten vet nar de skal

bruke smittevernsutstyr ved utrykning.

KOMMUNAL
RESPONSSENTERTJIEMESTE

Xicfeok%nsgltasjon - Med bruk av videokgnsultasjoln h_an o
elsearbeidere mote pasientene over videosamtale hjemme i sin -y
egen stue.

B . g xCpew

P

Medisinsk avstandsoppfalgin —L@smngforsamhandlin%
egenrapportering og hjemmebehandling som kan ogsa benyttes for

oppfalging av pasienter smittet med Covid-19. o=
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(X Digitalt tilsyn

» Muliggjar tilsyn uten fysisk kontakt med pasienten,
planlagt, hendelsesbasert og kontinuerlig tilsyn.

* Reduserer tidsbruk knyttet til tilsyn, samt risiko for
smitte ved fysisk kontakt mellom helsepersonell og
pasient.

* Reduserer ungdig bruk av smittevernutstyr

* Benyttes pa sykehjem, kommunale boliger og i
hjemmetjenesten

 Ved behov kan ogsa paragrende etableres som egen
brukerilgsningen og utfare deler eller hele
tilsynstjensten i samarbeid med helsetjenesten

« Enkel ataibruk, administrere og er kostnadseffektiv

* Leveres med datakommunikasjon, via Telenor 4G
router




