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OmsynHeim - sensorbasert tilsyn av din helse

Passive sensorer - teknologi du ikke 

merker

Sengesensoren registrerer vitale data en gang i 

sekundet når du ligger i sengen. 

Kunstig Intelligens registrerer endringer i din 

helsetilstand, og kan gi varsler.

Aktive sensorer - teknologi du bruker 

når du må

Temperatur, blodtrykk, blodsukker, 

oksygenmetning, vekt mm. registreres 

automatisk og lagres så du eller helsepersonell 

lett får tilgang til målingene

Oppfølging av helsetilstand

• Automatisk kontinuerlig prosessering av data.

• Endringer i helsetilstand vil varsles til bruker eller 

responssenteret. 

• Responssenteret vil kunne kontaktes 24/7 hvis man 

trenger assistanse

• Sensorene «Lærer deg å kjenne» og kan dermed 

individualisere varslinger.

Overvåking av sykdommer

COVID19, Influensa, Lungebetennelser, Diabetes, 

Kols, Hjerteflimmer, Fallskader, Demens, Høyt 

blodtrykk, Epilepsi mm



OmsynHeim - COVID-19
Samarbeid UiO og universitetet i Bilbao



OmsynBl;nk
En innovasjonsplattform for nye videobaserte tjenester

Skreddersydd ulike brukerbehov
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OmsynRespons - hjelp 24/7

Medisinsk responssenter bemannet 

med helsepersonell

• Bruker bestemmer hvilken medisinsk 

informasjon senteret skal ha tilgang til.

• Bruker bestemmer i hvilke sensor data 

senteret skal ha tilgang til.

• Bruker bestemmer grad av tilsyn senteret skal 

utføre, for eksempel oppfølging i perioder man 

er syk (COVID 19/Influenza)

Gir assistanse og formidler kontakt med 

helsetjenesten

• Behov vurderes av sykepleier evt lege

• Alle henvendelser registreres

• Senteret kontakter bruker ved varslinger fra 

sensorer eller på avtalte tidspunkt

• Ved behov organiseres hjemmebesøk va sykepleier, 

fysioterapeut eller personlig trener

• Senteret formidler konsultasjon med leger eller 

legespesialist - avhengig problemstilling.

• Telemedisinsk oppfølging av kronisk syke.


