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Dagens situasjon

• Spesialpoliklinikken i PBU holder mange kurs for 
foreldre med barn med autisme
• Toalett

• Søvn

• PECS  (picture exchange communication system) (alternativ til 
språk)

• (spising)

• Veiledning, informasjon  og behandlingsprogrammer



Ønske 

• Utvikling av digitaliserte programmer 
• Forelesning

• Psykoedukasjon: Tilrettelagt informasjon 

• Behandling: Moduler, oppgaver/øvelser  

• Foreldre med ulike nasjonaliteter og språk
– somalisk – tigrinja (Eritrea og Etiopia) – engelsk - polsk


