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Utfordringer og behov.
Hvordan kan fremtidens
tjenestetilbud se ut?
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Klepp kommune

Jeeren

19 588 innbyggere
» 113,49 km2

«Med blikk for alle»
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Trygghet og mestring
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Fremtidens
hjemmetjeneste?

- Flere eldre
- Flere friske eldre
- Feerre i arbeidsfar alder

Demens
Komplekse sykdommer
Ivaretas hjemme
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Utfordring innbygger og kommune

L) Ansvar for egen alderdom
@ Bo godt, bo trygt, bo sentralt

@ Mestre mest mulig — lengst mulig

Investere i egen alderdom og boform. Ofte ser vi at bolig og
bosted er til hinder for @ mestre hverdagslige aktiviteter
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Utfordring til leverandgrer

]
N ’
/@\

g Utvikle hverdagsteknologi som er sa enkelt at det ikke kreves oppleering

2 Lesninger med tilknyttet service og support

7’33 Lgsninger som kan brukes pa tvers av generasjoner, innad i familie og nettverk (
dele pa respons, fjernstyre-oppdatere)

A" Fremme sosial kontakt og fysisk aktivitet

i Trygg bolig
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Taktskifte — strategiplan
for helse og velferd

- Frivillighet

- Teknologi

- Brukermedvirkning
- Samhandling

y
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Teknologi

@ Teknologi blir en integrert del av maten vi gir tjenester pa

“%"  Alle Igsninger vil ikke vaere et kommunalt tilbud

. Lesningene ma veere fleksible og bidra til at pargrende kan
involveres som en aktiv part, i f. eks respons pa alarmer.

B Utfordring: Krevende for helsepersonell i tjenestene og holde seg
oppdaterte
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Frivillighetkoordinator

Veletablert frivillighetssentral

450 frivillige i Klepp kommune

100 stk i helse

www.klepp.frivillighetssentral.no

Frivillighet | Klepp
kommune
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http://www.klepp.frivillighetssentral.no/

Brukers fglelsesreise under besgk fra
hjemmetjenesten.

Bruker venter pa Hjemmetjenesten

besgk ankommer. Bruker
har de siste to dagene
vaert mer tungpustet,
er usikker pa hva
dette skyldes.

Telefonen til
hjemmetjenesten
ringer akkurat i
det de skal spgrre
hvordan bruker
har det.

Hjemmetjenesten
gar ut pa gangen
for & besvare
telefon.

Hjemmetjenesten
kommer inn igjen,
spgr bruker
hvordan det gar.
Bruker sier det gar
fint.

Hjemmetjenes
ten sier at det
er bra, sier at
bruker ma ha
en fin dag og
garvidere.
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Nye roller inn | helse og velferd

[ KLEPP KOMMUNE

- - helse og velferd i ei ny tid -

o —

i rukarmedverknad
amilie og nettverk
Erivillig innsats 3

‘ Isteknologi
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Oppsummering

Bo trygt — ikke helsetjenestens ansvar alene

v/ Kollektivt ansvar —flytte i tide
@ Boformer som appellerer til seniorer
&

Sosial vaktmester — Danmark

Felleskap, maltid og aktivitet.

3

Teknologi som er tilpasset senior, og som kan administreres sammen med familie -

H ©

Ta i bruk teknologi
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Kontaktinformasjon

Beth.sagrov.holm@klepp.kommune.no
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