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Friskus

En digital mgteplass for aktivitet og frivillighet

Enkelt & delta - Enkelt & organisere — Mer tid til mennesker
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Friskus video

s



https://www.youtube.com/watch?v=7nnFD-RwGZ4&t=3s

._ o Friskus
Grunder

Sigrid Petersson Nedkvitne
o Barnevernspedagog
o Tar master i Helse og velferdsledelse

o 10 ar i kommunalavdeling helse, velferd og omsorg

% 4H @ :f\DRzA + Rede Kors







5 Friskus
Friskus brukere >

Arendal Kommune Naustdal Kommune gi:ZQ Agderforskning + Rode Kors

Bergen Kommune

\ HﬁgSkUIGn Utviklingssenter for
Oslo Kommune ' péVest Iandet y sykehjem og hjemmetjenester

Voss DPS
Sgrum Kommune Med Q?for Arendal * NKS Bjorkeli

-et godt sted a bo for alle

Ferde Kommune

Gaular Kommune m m m Vaksdal Kommune * Norske Kvinners Sanitetsforening

//

Granvin Kommune @ Voss Kommune SI NTEF I

L@renskog Kommune

-

r 3\ REGIONALE FORSKNINGSFOND
Nye Alesund Kommune " 7 oo U BARUM KOMMUNE

-




EIT ENKELT VERKTOY
KUN FOR DEG OG DIN ENHET

Koordineringsverktoy
VER PA SAME STAD SOM for frivilligsentral

SAMARBEIDSPARTNERAR
SAMSKAP NAR DU ER KLAR

Livskvalitet i mars

Koordinerings-
verktoy for
frivillige
lag og foreningar

Aktiv deltaking
for innbyggarar
og frivillige

Aktivitetar i
kommunal regi
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Logginn Registrer deg

& (] Q

AKTIVITETSKALENDER OVERSIKT

Tilbakestill alle

Interesser A

£ Oppdrag
% Arrangement

O Bevegelse 15
OKT
© Kunnskap
Kultur Silkemaling apen mgteplass
Ljabrubakken Omsorg + Haugerudlokalet
© Mat
® Handverk ® 01/10/201812:00 - 01/11/2018 14:00 ® 15/10/201818:00 - 31/10/2018
3 Q@ Ljabrubakken Omsorg Pluss, 21:00
Semveer Kafestua Q haugerudlokalet
Ljabrubakken 7, Oslo, Norge Haugerud, Norge
Kommuner A ‘
[[] ARenDAL “
[:] BERGEN 1oppdrag for frivillige v
D FEIRRE Q Samvaer
[] cauar "
4
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https://login.friskus.com/calendar/calcard?f[t][]=54&f[t][]=44&f[t][]=45&f[t][]=33&f[t][]=35&f[t][]=37&f[t][]=42&f[m][]=0301
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