
En digital møteplass for aktivitet og frivillighet

Enkelt å delta - Enkelt å organisere – Mer tid til mennesker



Friskus video

https://www.youtube.com/watch?v=7nnFD-RwGZ4&t=3s


Gründer

Sigrid Petersson Nedkvitne
o Barnevernspedagog 

o Tar master i Helse og velferdsledelse

o 10 år i kommunalavdeling helse, velferd og omsorg

REDD
BARNA4H



Moodboard



Friskus brukere





https://login.friskus.com/calendar/calcard?f[t][]=54&f[t][]=44&f[t][]=45&f[t][]=33&f[t][]=35&f[t][]=37&f[t][]=42&f[m][]=0301


Kjenn deg verdifull


