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Innbyggerne i Nord-Gudbrandsdalen skal uavhengig av alder, funksjonsnedsettelse eller bosted
motta etablerte velferdsteknologitienester, der tiltaket er vurdert til & bidra til gkt mestring og trygghet.
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Opplceringsmodell for overfering av
digital kompetanse fra ungdom ftil eldre

Vi har n& veert inne i en utpravingsperiode og
arbeider med & implementere den digital
opplceringsmodell der ungdom veileder eldre for &
styrke deres digitale kompetanse. Modellen
vektlegger sosiale mateplasser, digital
hverdagskompetanse generelt, og digital
helsekompetanse spesielt.
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Vidaregdande skule Digi-venn
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DIGI- venn

Oppstart av prosjektet, kick- off,
oppsetting av KOMP

« Egne erfaringer som DIGI-venn

« Hva har det betydd for
eleven og den eldre?



Informasjon

» Viktig & komme inn tidlig fer
en far kognitive vansker.

« God og jevnlig informasjon
og oppfalging il bdde
bruker og pdrgrende.




« Kombinasjon av
fysiske og digitale
mater er viktig.

« Gode nefttverk.



 Viktig med rask support,
gjerne lokalt

« Konklusjon
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